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INFORMAŢII PERSONALE Vaida Marius  
Ploiesti, Prahova, Romania 

 0244573171/ int.170 

Data naşterii  13.08.1972 | Naţionalitatea Română  
 

  

 

EXPERIENŢĂ 

PROFESIONALĂ 

 

 

2014 – prezent  

 

 

 

 

 

 

 

  2002 – 2014  

 

Conferentiar universitar  

Universitatea Petrol-Gaze din Ploieşti, Bdul. București, Nr. 39, cod 100680, Ploiești, 

http://www.upg-ploiesti.ro. 

Lucrări practice la anii I şi II  Educaţie Fizică şi Sport, Didactica educației fizice și 

psihomotorii la PIPP anul III. 

Departamentul de Activități Motrice și Sport Universitar. 

 

Lector universitar  

Universitatea Petrol-Gaze din Ploieşti, Bdul. București, Nr. 39, cod 100680, Ploiești, 

http://www.upg-ploiesti.ro. 

Lucrări practice la anii I şi II  Educaţie Fizică şi Sport, curs Teoria şi didactica 

educaţiei fizice şi sportului / Didactica educației fizice și psihomotorii la PIPP anul 

III. 

Catedra de Educaţie Fizică şi Sport - actualmente Departamentul de Activități 

Motrice și Sport Universitar. 

 

1999-2002   

 

Asistent universitar  

Universitatea Petrol-Gaze din Ploieşti, Bdul. București, Nr. 39, cod 100680, Ploiești, 

http://www.upg-ploiesti.ro. 

Lucrări practice la anii I şi II  Educaţie Fizică şi Sport, curs Teoria şi didactica 

educaţiei fizice şi sportului la anul III. 

Catedra de Educaţie Fizică şi Sport. 

 

1997-1999 Preparator universitar  

Universitatea Petrol-Gaze din Ploieşti, Bdul București, Nr. 39, cod 100680, Ploiești, 

http://www.upg-ploiesti.ro. 

Lucrări practice la anii I şi II  Educaţie Fizică şi Sport. 

Catedra de Educaţie Fizică şi Sport. 

 

1996-1997 

 

 

 

 

 

1995-1996 

 

 

Preparator universitar suplinitor 

Universitatea Petrol-Gaze din Ploieşti, Bdul București, Nr. 39, cod 100680, Ploiești, 

http://www.upg-ploiesti.ro. 

Lucrări practice la anii I şi II  Educaţie Fizică şi Sport. 

Catedra de Educaţie Fizică şi Sport. 

 

Profesor 

Școala Filipești de Târg 

Educaţie Fizică şi Sport. 

 

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

 

 

din 2006   Doctor 

Universitatea din Pitești, Facultatea de Educație Fizică și Sport. 

Domeniul Educaţie Fizică şi Sport. 

 

2003-2006 Doctorand   

http://www.upg-ploiesti.ro/
http://www.upg-ploiesti.ro/
http://www.upg-ploiesti.ro/
http://www.upg-ploiesti.ro/
http://www.upg-ploiesti.ro/
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Universitatea din Pitești, Facultatea de Educație Fizică și Sport. 

Domeniul Educaţie Fizică şi Sport. 

 

1991-1995 Licențiat în Educație Fizică și Sport  

Academia Națională de Educaţie Fizică şi Sport Bucureşti – Facultatea de Educaţie 

Fizică şi Sport. 

Domeniul Educaţie Fizică şi Sport - Specializarea Educaţie Fizică şi Sport - 

Specializarea sportivă nataţie.                                             

 

1988-1990 Absolvent cursuri liceale   

Liceul „C.D.  Gherea“  Ploieşti.     

 

1986-1988 Absolvent cursuri liceale  

Liceul „I. L. Caragiale“  Ploieşti. 

 

 

  

COMPETENȚE 

PERSONALE  

Competenţe de comunicare  Bune competenţe de comunicare  obţinute ca urmare a experienţei de predare și a lucrului 

cu studenții. Capacitate de adaptare la medii multiculturale, obţinută prin experienţa de 

muncă cu  studenții străini. 

  

Competenţe 

organizaţionale/manageriale  

Conducerea echipei reprezentative de înot si judo a UPG Ploiești.  

Membru in diverse comisii din cadrul UPG Ploiești în anii anteriori.  

Inițiator al mai multor proiecte care vizează promovarea sportului în rândul tinerilor, 

atragerea lor către mișcare, cât și promovarea imaginii Universității Petrol - Gaze din 

Ploiești. 

Iniţiator al  relaţiilor de parteneriat cu diferite asociaţii și  instituţii.  

Membru organizator a numeroase competiții sportive la nivelul universităţii şi la nivel zonal.   

2004 – 2020: Membru în diverse consilii profesorale din cadrul Universităţii Petrol-Gaze 

din Ploieşti. 

2002 - prezent: Membru în biroul de conducere al  Catedrei de Educaţie Fizică şi Sport / 

Departamentului de Activități Motrice și Sport Universitar din cadrul Universităţii Petrol-

Gaze din Ploieşti. 

Preşedintele Comisiei de Bacalaureat la Centrul de Examen nr. 791, Călugăreni, judeţul 

Giurgiu, 2008.  

Membru în comitetul secțiunii 26 - Physical Education and Sports din cadrul International 

Conference „Science and Technology in the Contex of Suistainable Development”,  

organizată de  Universitatea Petrol-Gaze din Ploieşti, 6 – 7 noiembrie, 2008 si a The 2nd 

International Conference „Science and Technology in the Contex of Suistainable 

Development”,  organizată de  Universitatea Petrol-Gaze din Ploieşti, 4-5 Noiembrie 2010. 

 

Competenţe dobândite la locul de 

muncă  

Cunoaşterea proceselor de control al calităţii (responsabil cu managementul calităţii 

în cadrul departamentului și președintele CEAC - Facultatea de Ingineria Petrolului 

şi Gazelor). 

Creativitate și inovare – prin desfășurarea unor activități extracuriculare. 

  

Competenţe informatice  O bună stăpânire a instrumentelor Microsoft Office™ (Word™, Excel™, etc). 

Limba(i) maternă(e) Română  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 

conversaţie  
Discurs oral   

Limba engleză B1  B1  B1  B1  B1  

  

Limba spaniolă A2  A2  A1  A1  A1  
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Certificat de absolvire a cursului de operator procesare text și imagine, certificat aprobat de 

MECTS, 2012. 

  

Alte competenţe și abilități  Participant la programul naţional de training în autorat ştiinţific din cadrul proiectului 

„Doctoratul în Şcoli de Excelenţă - Evaluarea calităţii cercetării în universităţi şi creşterea 

vizibilităţii prin publicare ştiinţifică”, Proiect cofinanţat din Fondul Social European prin 

Programul Operaţional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013, Ploieşti, 10-

11 Decembrie 2009.  

Participant la proiectul „Dezvoltarea resurselor umane din învățământul superior pentru 

utlizarea sistemului e-learning”, Proiect cofinanţat din Fondul Social European prin 

Programul Operaţional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013, 

POSDRU/87/1.3/S/64273)/2013. 

Membru al Federation Internationale D’Education Physique. 

Membru al Consiliul Științei Sportului din România. 

Vicepreședinte al Asociației Sportive Gaudeamus. 

Membru în Comisia de referenţi ai Editurii U.P.G. Ploiești.          

Colaborator al Secției de patinaj viteză din cadrul Clubului Sportiv Petrolul Ploiești. 

Organizator a numeroase manifestări sportive. 

În perioada 1997-1998 am deţinut şi titlul de secretar al Academiei Olimpice Române, 

Filiala Prahova care activa pe lângă Direcţia Judeţeană de Tineret şi Sport Prahova. 

  

 

 

INFORMAȚII 

SUPLIMENTARE 

 

 

Publicaţii 

 

5 cărți tipărite în edituri recunoscute cu ISBN. 

  

Articole în conferinţe, reviste...  

 

4 articole științifice publicate în volumele „Proceedings” cu Peer-Review ale 

conferinţelor indexate ISI Thomson.  

53 articole publicate în revistele indexate BDI sau în volumele „Proceedings” ale 

conferinţelor internaţionale indexate BDI. 

40 articole publicate în volumele unor conferinţe internaţionale. 

5 articole publicate în reviste româneşti cu Peer-Review şi comitet editorial 

internaţional.  

14  articole  publicate în volumele unor conferinţe naţionale. 

8 articole publicate în reviste românești. 

  

Alte date Performanțe sportive proprii 

20 titluri de  campion naţional al României (la patinaj viteză pe pistă lungă și short-

track). 

10 titluri de vicecampion naţional al României. 

Medalii la etapele finale ale diferitelor competiții naționale de patinaj viteză. 

Multiplu recordman naţional (peste 10 recorduri naţionale). 

Component al lotului naţional și a lotului olimpic. 

Participant și medaliat la concursurile internaţionale de patinaj viteză. 

 

 Performanțe  sportive obținute cu studenții 

Coordonarea echipei reprezentative de judo si înot a Universităţii Petrol-Gaze din 

Ploieşti, cu rezultate la nivel naţional, dintre care amintesc: 

Locul 3 la Finala Campionatelor Naţionale Universitare de Judo, Piteşti, 1997. 

Locul 3 la Finala Campionatelor Naţionale Universitare de Judo, categoria de 

greutate 81 kg, Sibiu, 2008. 

Locul 3 la Finala Campionatelor Naţionale Universitare de Judo, categoria de 

greutate 63 kg, Sibiu, 2008.  

Locul 3 la Finala Campionatelor Naţionale Universitare de Judo, categoria de 

greutate 73 kg, Sibiu, 2009. 

Locul 2 la Finala Campionatelor Naţionale Universitare de Judo, categoria de 

greutate 73 kg, Sibiu, 2010. 
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Locul 2 la Finala Campionatelor Naţionale Universitare de Înot, 100 m fluture 

feminin, Bacau, 2017. 

Locul 3 la Finala Campionatelor Naţionale Universitare de Înot, 100 m fluture 

feminin, Bacau, 2018. 

 

 

 

 

 

 

                                Data                                                                                                             

   01.05.2026                                                                                         Conf. univ. dr. Vaida Marius  


