FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior Universitatea Petrol-Gaze din Ploiesti

1.2. Facultatea Inginerie Mecanica si Electrica

1.3. Departamentul Automaticd, Calculatoare si Electronica

1.4. Domeniul de studii universitare Automatica, informatica aplicata si sisteme inteligente
1.5. Ciclul de studii universitare Licenta

1.6. Programul de studii universitare Automatica si Informatica Aplicata

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | Psihologia educatiei
2.2. Titularul activitatilor de curs Furtuna Roxana
2.3. Titularul activitatilor seminar Tudorache Gina Florentina

2.4. Titularul activitatii proiect

2.5. Anul de studiu

2.6. Semestrul *

I

1
2.7. Tipul de evaluare E

D

2.8. Categoria formativa** / regimul™* disciplinei FIDFA

* numarul semestrului este conform planului de Tnvatamant;
** DF - Discipline fundamentale; DS - discipline de specializare; DC - discipline complementare
*** obligatorie/impusa = DOB; optionala = DOP; facultativa = DFA

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 4 Jdincare:32.curs | 2 | 3.3. Seminar 2 | 3.4. Proiect

3.5. Total ore din planul de invatdmant 56 | dincare: 3.6.curs | 28 | 3.7. Seminar 28 | 3.8. Proiect

3. 9. Total ore studiu individual (studiu dupa suport de curs, bibliografie si notite, documentare suplimentara in biblioteca, pe 94
platformele electronice de specialitate, pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri)

3.10. Total ore pe semestru 150

3.11. Numarul de credite 5

4. Conditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum >

4.2. de desfasurare a cursului | > Sala de curs dotata cu videoproiector
4.3. de desfasurare a > Videoproiector, PC, acces internet
seminarului/laboratorului

5. Competente specifice acumulate si rezultatele invatarii* care stau la baza acestora

Competente profesionale Rezultatele invatarii*
1. Proiectarea unor Studentul/Absolventul:
programe/interventii/actiuni/activitati C1 - Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele si metodele specifice
educationale, adaptate pentru domeniului educational o . . )
diverse grupuri {inta si contexte C2 - Argumenteaza relatiile dintre predare invatare-evaluare si formuleaza unele solutii
organizationale / so cial e RAIT - creative pentru optimizarea componentelor educationale
Elgb ' iectel ' t C3 - Dezvoltd si experimenteazad modele/ structuri adaptabile in raport cu evolutia
aborarea proiectelor pentru paradigmelor pedagogice
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activitatile de invatare / formare
utilizénd conceptele, teoriile i
metodologiile specifice domeniului
stiintelor educatiei.

A1 - Utilizeaza cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului demers
pedagogic de proiectare a activitatilor si resurselor educationale.

A2 - Aplica principiile si strategiile didactice in proiectarea activitétilor educationale
specifice nivelului de varsta si grupului cu care se lucreaza.

A3 - Identifica nivelul achizitiilor anterioare ale copiilor/elevilor/ tinerilor, individuale si
de grup, si valorifica datelor obtinute in proiectarea procesului educational.

A4 - Dezvoltd contexte diverse in proiectarea activitdti didactice, in care
copiii/eleviiltinerii pot demonstra progresul in dezvoltarea competentelor, facilitand
autoevaluarea, reflectia si stabilirea noilor obiective de invatare.

RA1 - Utilizeaza autonom norme, standarde, obiective curriculare si metodologii
specifice in  proiectarea si / sau implementarea  programelor /
proiectelor/interventiilor/actiunilor educationale

RA2 - Abordeaza critic responsabilitatile profesiei didactice cu evidentierea
complexitatii procesului de invatdmant

RA3 - Dezvolta atitudini creatoare si constructive in aplicarea designului si principiilor
pedagogice

Implementarea de curriculum,
organizarea si realizarea
experientelor de invatare specifice
unui proces educational / de
formare. RAI 2 - Coordonare de
activitati educationale cu utilizarea
unui curriculum, a unor strategii si
resurse adecvate contextelor de
formare variate

Studentul/Absolventul:

C1 - Coreleaza cunostintele de specialitate, psihopedagogice, in realizarea activitatjlor
instructiv-educative din invatdmant si a altor activitati educationale

C2 - Aplica principii si metode didactice specifice activitatilor educationale care sa
asigure progresul copiilor /elevilor/ tinerilor/altor categorii de persoane

C3 - Explica specificul si potentialul formativ al strategiilor didactice, metodelor,
procedeelor, mijloacelor didactice si al tehnologiilor digitale.

C4 - Argumenteaza potentialul formativ al teoriilor, principiilor si practicilor didactice
specifice domeniului

A1 - Organizeaza activitatile educationale si strategiile utilizate pentru formarea
copiilor/elevilor/tinerilor/grupurilor prin raportare la standarde si obiective mentionate in
documente curriculare.

A2 - Utilizeaz in proiectarea, desfasurarea, evaluarea si reglarea procesului didactic,
cunostintele specifice domeniului/disciplinei si didacticii domeniului/disciplinei.

A3 - Utilizeaza strategii didactice (predare, invatare si evaluare) diverse, creative i
eficiente, pentru facilitarea progresului in invatare al fiecarui elev.

A4 - Construieste contexte de invatare autentica, in maniera integrata, in care elevii si
valorifica experientele de viata si interesele de cunoastere.

RA1 - Organizeaza activitatile educationale cu respectarea principiilor si metodologiilor
specifice didacticilor aplicate in invaidmant (pentru orice tip/categorie de copii/elevi
ltinerilgrupuri)

RA2 - Indica necesitatea utilizarii unor resurse variate pentru eficientizarea predarii,
sustinerea invatarii si sprijinirea elevilor in folosirea lor autonoma.

RA3 - Aplicd in mod consecvent abordérile didactice care sustin dezvoltarea
competentelor de literatie, numeratie, digitale si civice.

RA4 - Comunica eficient prin oferirea de feedback constructiv si sustine implicarea
activa a elevilor in propriul proces de invatare.

Consilierea, orientarea si asistarea
psihopedagogica a diverselor
categorii de persoane / grupuri
educationale
(copiii/eleviftineri/familii/
profesori/angajati/alte categorii de
persoane si grupuri) RAI'5 -
Elaborarea si aplicarea de planuri
de interventie personalizate pentru
sustinerea strategiilor de consiliere,
mentorat, motivare, promovare,
afirmare si suport psihopedagogic
oferit copiilor/elevilor/
tinerilor/familiilor/altor categorii de
persoane si grupuri

Studentul/Absolventul:

C1 - Sustine si asista dezvoltarea copiilor/elevilor/tinerilor/ altor grupuri si categorii de
persoane, prin corelarea cu principiile de consiliere si regulile de protejare a fiecarei
persoane din educatie, in mod adecvat.

C2 - Coreleaza cunostintele privind educatia personald, antreprenoriala, sociala si
pentru sanatate la un nivel care stimuleaza si sustine pe orice persoand pentru
cresterea nivelului de adaptare si rezolvare a problemelor.

C3 - Descopera individualitatea fiecarui copil/elev/tanar, a punctelor forte, a nevoilor de
sprijin, a dificultatilor de invatare si implicatiile asupra invatarii, in vederea ajustarii
procesului educational.

C4 - |dentificd modul specific in care copiii/eleviiltinerii invata, teoriile si paradigmele
de consiliere si suport cu privire la invatare si implicatiile asupra predarii si evaluarii.
C5 - Descrie procesele si nevoile de dezvoltare fizica, cognitiva, emotionala si sociala
a copiilor/elevilor/tinerilor.

Argumenteaza deciziile didactice cu referire la particularitatile individuale si la modul in
care invata elevii.

C6 - Identifica situatiile de risc si intelege implicatiile potentiale negative ale unor
contexte de viaté, de dezvoltare, de relationare si familiale.

C7 - Distinge/Proiecteaza strategiile de consiliere educationala si elevii aflai in situatii
de risc sau cu cerinte educative speciale.
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A1 - Identifica starile/problemele /dificultatile copiilor/elevilor/tinerilor/altor grupuri si
categorii de persoane, privind comportamentul acestora si procesul de dezvoltare cu
asistarea specializata psihopedagogica.

A2 - Elaboreaza programe / proiecte de interventie psihopedagogica personalizate i
de grup, in vederea optimizarii procesului de adaptare integrare educationala si sociala.
A3 - Aplica proceduri si instrumente validate stiintific pentru cunoasterea si asistarea
psihopedagogicéd a comportamentelor de invatare.

A4 - Adapteaza procesul educational la nevoile si particularitatile de invatare, prin
strategii si decizii de proiectare si realizare didacticd adaptata.

A5 - Sustine procesele de predare-invatare evaluare si practicile de management al
clasei/grupului in functie de particularitdtile sale.

A6 - Identifica si aplica sistematic strategii fundamentate stiintific de abordare
diferentiata si individualizata a copiilor/ elevilor/ tinerilor, pentru sustinerea invatarii si a
dezvoltarii acestora.

RA1 - Sustine in mod specializat promovarea corectitudinii, obiectivitatii, justitiei si
adopta practici educationale stimulative si nediscriminatorii

RA2 - Exprimé incredere in potentialul de dezvoltare al fiecarui copil/elev/tanar si
sustine aspiratiile acestuia, prin abordéri didactice diferentiate si individualizate.

RA3 - Apéra/respectd diversitatea etnica, socio-economica, lingvistica si religioaséd a
elevilor si a comunitatilor de provenientd ale acestora si gestioneaza implicatiile
acestora asupra dezvoltarii si invatarii.

RA4 - Sustine dezvoltarea socio emotionala si morala a elevilor.

RA5 - Sustine familia/tutorii pentru a intelege asteptarile si rolul scolii, colaborand cu
aceasta/ acestia pentru reusita educationala a elevilor.

RAG6 - Promoveaza educatia pentru mediu si sustine implicarea civica in dezvoltarea
sustenabila a comunitatii, oferind elevilor un exemplu de comportament responsabil.
RAT - Experimenteaza situatiile de invatare din perspectiva obtinerii unor rezultate de
invétare referitoare la dezvoltarea sustenabild, la formare spiritului civic si la pregatirea
invatarii pentru tot parcursul vietii.

4. Tmbunétatirea continu3 a practicilor
profesionale si a evolutjei in cariera
RAI 6 - Elaborarea si aplicarea unui
plan de dezvoltare profesionala cu
argumentarea structurii si a alegerii
metodelor si instrumentelor de lucru

Studentul/Absolventul:

C1 - Analizeaza si coreleaza cunostintele psihopedagogice in activitatile de formare si
de imbunétatire continua a practicilor profesionale.

C2 - Integreaza normele de etica, de integritate academica si de conduita profesionala.
A1 - Aplicd metode si tehnici adecvate de investigare si autoevaluare sistematica a
practicilor profesionale proprii.

A2 - Aplica metode stiintifice specifice stiintelor educatiei in desfasurarea unor cercetari
empirice asupra problemelor educationale.

A3 - Adapteaza/Aplica inovatiile si valorificad descoperirile stiintifice din domeniul de
activitate - dezvoltari recente din stiintele educatiei, reglementari legale care privesc
sistemul de invétdmant, noi tehnologii etc. - pentru optimizarea activitétii educationale.
A4 - Elaboreaza si deruleaza proiecte de dezvoltare profesionala prin aplicarea unor
descoperiri din cercetarea in domeniul stiintelor educatiei.

A5 - Participa periodic la activitati de dezvoltare profesionala continua, in raport cu
nevoile profesionale proprii si cu prioritatile locale sau nationale.

A6 - Participa la activitati colaborative de dezvoltare profesionald, la cercetari
educationale si la comunitéti de bune practici.

RA1 - Combinad abordari interogative si reflexive privind practica profesionald si
angajarea in pregatirea profesionala si activitatea de formare continua.

RA2 - Efectueaza analize asupra propriilor practici didactice si asupra feedback-ului
primit, identificand ariile susceptibile de ameliorare.

RA3 - Afiseazé/Manifesta echilibru profesional si capacitate de adaptare in diferite
contexte, inclusiv in situatii noi sau stresante, cu mentinerea autoritatii adecvate in
relatie cu persoanele/grupurile educationale

RA4 - Adapteaza conduita pe baza reflectiei asupra stereotipurilor si preconceptiilor
legate de rasé, etnie, gen, statut socio economic si cultural, varsta, abilitate, religie
sau nationalitate.

Competente transversale

Rezultatele invatarii*

1. Cooperarea eficienta in echipe de
lucru profesionale, interdisciplinare,
specifice desfasurarii proiectelor i
programelor din domeniul stiintelor

Studentul/Absolventul

C1 - prezinta specificul organizational al institutiilor educationale.

A1 - . rezolva sarcini specifice muncii in echipa, pentru proiectarea, organizarea,
desfasurarea si evaluarea unor programe/interventii/ proiecte educationale.
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educatiei. RAI8 — Realizarea sarcinilor,
rolurilor $i activitatilor specifice muncii in
echipa; distribuirea de sarcini pentru
nivelurile/persoanele gestionate

RA1 - actioneaza manifestand spirit de echipd, sinceritate, tolerantd, empatie si
respect in comunicarea i interactiunea cu ceilaltj parteneri educationali.

* C — cunostinte; A — aptitudini; RA — responsabilitate si autonomie.

6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

6.1. Obiectivul general al disciplinei >

Familiarizarea cu principalele concepte si aspecte ale psihologiei
educatiei si formarea de competente specifice in concordanta cu
cerintele actuale ale postului de profesor

6.2. Obiectivele specifice 1.

Sa stabileasca conexiuni intre conceptele fundamentale ale
psihologiei educatjiei.

Sa detina strategii de prevenire si de interventie pentru demotivarea
scolara si insuccesul scolar.

Sa eficientizeze comunicarea verbald, paraverbala si nonverbala in
relatiile din spatiul scolar.

Sa descopere si sa utilizeze relatia dintre psihologie si educatia de
tip postmodern.

7. Continuturi

7.1.Curs Nr. ore Metode de predare Observatii

1. Obiectul psihologiei educatiei. Scoala in 2 Dezbaterea, problematizarea,
postmodernitate si noile sale dileme. conversatia euristica

2. Statutul profesional al cadrului didactic: 4 Dezbaterea, problematizarea,
statut-roluri, competente, personalitate, conversatia euristica
stil educational

3. Elewul si dezvoltarea sa psihica — 4 Dezbaterea, problematizarea,
implicati  de  ordin  educational. expunerea
Stadialitatea  dezvoltarii ~ cognitive
(J.Piaget), morale (L.Kohlberg) si
psihosociale (E.Erikson).

4. Insuccesul scolar: delimitari 2 Dezbaterea, problematizarea,
conceptuale, cauze, tipuri. Orientari conversatia euristica
actuale si modalitati de prevenire si
inlaturare a insuccesului scolar.

5. Comunicarea educationala. 4 Dezbaterea, problematizarea,
Particularitati structurale si functionale.

Competenta comunicationala in context
educational. Disfunctii si remedieri ale
comunicarii didactice.

6. Educatie, cultura i societate. 2 Dezbaterea, problematizarea
Comunicarea ~ nonviolenta ~ (M.B.

Rosenberg).
7. Psihologia persuasiunii. Tehnici de 2 Conversatia euristica,

persuasiune utilizate in scoala.

dezbaterea, problematizarea
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8. Motivatia in context scolar: Functii, 2 Dezbaterea, problematizarea,
modalitati si structuri motivationale;
Tipuri de motivatie. Teorii si modele ale
motivatiei.
9. Indicatori ai demotivarii elevilor. Strategii 2 Dezbaterea, problematizarea
de stimulare a motivatiei elevilor.
10. Instruirea diferentiata. Strategii pentru a 4 Dezbaterea, problematizarea
raspunde diferentelor dintre abilitatile
elevilor.
Bibliografie
1. Albu G. (2017). Introducere intr-o pedagogie a curajului. Bucuresti: Ed. Trei.
2. Albu, G. (2013). Grijile si ingrijorérile profesorului. Pitesti: Ed. Paralela 45.
3. Albu, G. (2005). O psihologie a educatie. lasi: Ed. Institutul European.
4. Albu, G. (2009). Educatia, profesorul si vremurile. Pitesti: Ed. Paralela 45.
5. Albu, G. (2013). Relatiile interpersonale. lasi: Ed. Institutul European.
6. Anderman, Eric M.; Anderman, Lynley H.; Ormrod, Jeanne Ellis (2024). Educational Psychology:
Developing Learners (11th ed.). Pearson.
7. Bronson, P., Merryman, A. (2011). Socul educatie. Pitesti: Ed. Paralela 45.
8. Cline, Tony; Gulliford, Anthea; Birch, Susan (Eds.) (2023). Educational Psychology (3rd ed.). Routledge.
9. Dikel, W. (2015). Sanétatea mentalé a elevului: ghid pentru personalul didactic. Bucuresti: Ed. Trei.
10. Gordon, Th., Burch, N. (2011). Profesorul eficient. Bucuresti: Ed. Trei.
11. Maslow, A.H. (2007). Motivatie si personalitate. Bucuresti: Ed. Trei.
12. Margaritoiu A. (2013). Comunicarea educationald si tulburarile de limbaj. Ploiesti: Editura UPG.
13. Margaritoiu A. (2013). Semiotica gestului in comunicarea didactica. Valorificarea acceptiunii semiotice. lasi:
Ed. Institutul European.
14. Muntean, A. (2009). Psihologia dezvoltarii umane, ed a lll-a. lasi: Ed. Polirom;
15. Negovan, V. (2010). Psihologia invéatarii. Forme, strategii si stil. Editia a Il-a. Bucuresti: Ed. Universitara.
16. Rosenberg, M.B. (2014). Comunicarea nonviolenta. Bucuresti: Ed. Ponte.
17. Salavastru, D. (2009). Psihologia invatarii. lasi: Ed. Polirom.
18. Salavastru, D. (2004): Psihologia educatiei. lasi: Ed. Polirom.
19. Stan, E. (2014). Lectia uitaté a educatiei: intélnirea Micului Print cu vulpea. lasi: Institutul European.
20. Tapscott, D. (2011). Crescuti digital: generatia net iti schimba lumea. Bucuresti: Publica.
7.2. Seminar Nr. ore Metode de predare Observatii
1. Profesorul si dinamica cunoasterii. 2 Conversatia euristica,
Dimensiunea psihopedagogica a pregatirii prelegerea, dezbaterea
profesorului.
2. Varstele scolare. 4 Conversatia euristica,
» Caracterizare psihologica. Metoda acvariului
» Blocaje si remedieri ale comunicarii
didactice in functie de categoria de
varsta scolara.
> Rolul stilului didactic al profesorului.
3. Elevwul - partener sau adversar al 2 Conversatia euristica,
profesorului? ,,Generatia net”. exercitiul
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4. Sugesti  metodologice  privind 4 Exercitiu, problematizarea
cunoasterea elevilor. Fisa psihopedagogica.
5. Indicatori ai insuccesului scolar. 2 Conversatia euristica,

> Dificultatile de invatare. Dezbaterea, problematizarea

» Modalitati de prevenire si inlaturare a

insuccesului scolar.

6. Comunicarea  nonviolenta  (M.B. 2 Studiu de caz
Rosenberg). Aplicatii Metoda palariilor ganditoare
7. Dimensiunea psihopedagogica a pregatirii 2 Conversatia euristica
profesorului. Stiluri de predare. Grijile si Joc de rol
ingrijorarile profesorului.
8. Arta motivarii — iluzie sau speranta. 2 Conversatia euristica
Strategii de motivare a elevilor Exercitiu
9. Comunicarea didactica - intre rigoarea 4 Conversatia euristica
formala si expresia personala. Eficientizarea Exercitiul, Joc de rol
comunicarii didactice
10. Strategii pentru a raspunde diferentelor 4 Conversatia euristica,

dintre abilitatile elevilor.

Exercitiul

Bibliografie

1. Anderman, Eric M.; Anderman, Lynley H.; Ormrod, Jeanne Ellis (2024). Educational Psychology: Developing

Learners (11th ed.). Pearson.

I

Ed. Institutul European.

Bronson, P., Merryman, A. (2011). Socul educatie. Pitesti: Ed. Paralela 45.
Cline, Tony; Gulliford, Anthea; Birch, Susan (Eds.) (2023). Educational Psychology (3rd ed.). Routledge.
Dikel, W. (2015). Sanatatea mentala a elevului: ghid pentru personalul didactic. Bucuresti: Ed. Trei.

Gordon, Th., Burch, N. (2011). Profesorul eficient. Bucuresti: Ed. Trei.
Margaritoiu A. (2013). Semiotica gestului in comunicarea didactica. Valorificarea acceptiunii semiotice. lasi:

7. Muntean, A. (2009). Psihologia dezvoltarii umane, ed a lll-a. lasi: Ed. Polirom;

8. Negovan, V. (2010). Psihologia invatarii. Forme, strategii si stil. Editia a Il-a. Bucuresti: Ed. Universitara.

9. Rosenberg, M.B. (2014). Comunicarea nonviolenta. Bucuresti: Ed. Ponte.

10. Salavastru, D. (2009). Psihologia invatarii. lasi: Ed. Polirom.

11. Salavastru, D. (2004): Psihologia educatjei. lasi: Ed. Polirom.

12. Stan, E. (2014). Lectia uitata a educatiei: intélnirea Micului Print cu vulpea. lasi: Institutul European.

13. Tapscott, D. (2011). Crescuti digital: generatia net iti schimba lumea. Bucuresti: Publica.

7.3. Proiect

Nr. ore

Metode de predare

Observatii

Bibliografie

8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului

» Continuturile disciplinei raspund exigentelor teoretice specifice domeniului Psihologia educatiei, precum si

angajatorilor reprezentativi pentru acest domeniu de cunoastere
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9. Evaluare

Tip activitate 9.1. Criterii de evaluare 9.2. Metode de evaluare 9.3 Pom.jerevdln
nota finala
Frecvenfa si calitatea Observatia 10%
9.4. Curs interventjilor in dezbateri;
Examen Evaluarea scrisa, sumativa 40%
, Frecventa si calitatea Evaluare formativa 50%
9.5. Seminar ) S .
interventiilor in dezbateri;
9.6. Proiect

9.7. Standard minim de performanta

> Sa deting abilitati de comunicare (ascultare activa, persuasiune, gestionare a conflictelor etc.);
> Sa detina strategii de prevenire si de interventie pentru demotivarea scolara si insuccesul scolar.

Data Semnatura titularului de curs ~ Semnatura titularuluide  Semnatura titularului de proiect
completarii seminar
10.09.2025
Data avizarii in Director de departament
departament Conf. univ. dr. Badea Mihaela Gabriela
26.09.2025
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